
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J O I N  N E W S  
2024.12 公益

こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

上 越
じょうえつ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 会報誌
か い ほ う し

 12月号
がつごう

         

事業
じぎょう

報告
ほうこく

 

通訳
つ う や く

について学ぶ
まな   

基礎
き そ

講座
こ う ざ

（多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

委託
い た く

事業
じぎょう

） 
今年
こと し

のテーマは災害
さいがい

時
じ

における適切
てきせつ

な対応
たいおう

や正
ただ

しい情報
じょうほう

の発信
はっしん

について全 5回
ぜん    かい

で行
おこな

っていま

す。これまでに防災
ぼうさい

・減災
げんさい

に関
かん

する知識
ち し き

と通訳
つうやく

に必要
ひつよう

なトレーニングについて、勉強
べんきょう

してきまし

た。最終
さいしゅう

の 5回
かい

目
め

は学
まな

んだ防
ぼう

災
さい

への取
と

り組
く

み知
ち

識
しき

を活
い

かし、通訳
つうやく

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のための演習
えんしゅう

を行
おこな

います。 

日時
に ち じ

： 12月
がつ

14日
にち

(土
ど

) １０：００－１２：００  

会場
かいじょう

：市民
し み ん

プラザ２F 第
だい

３会議室
かいぎしつ

 対象者
たいしょうしゃ

：日本語
に ほ ん ご

ができる外国人
がいこくじん

の方
かた

です。  

問
とい

合
あわ

せ：JOIN 025-527-3615  

3回目
か い め

（10月
がつ

）＆4回目
か い め

（11月
がつ

）の報告
ほうこく

は 2ページ目をご確認ください。 

ク！ 

医療
い り ょ う

通訳
つ う や く

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

育成
いくせい

講座
こ う ざ

（地域
ち い き

医療
いりょう

推進課
す い し ん か

委託
い た く

事業
じぎょう

） 
厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の医療
いりょう

通訳
つうやく

育成
いくせい

カリキュラム
か り き ゅ ら む

に合
あ

わせ、年
ねん

４回
かい

の講座
こ う ざ

を実施
じ っ し

しています。 

日
にち

時
じ

：3回目
か い め

 １２月
がつ

７日
か

（土
ど

）１０：００～12:00 

講師
こ う し

＆内容
ないよう

： 倉
くら

辻
つじ

忠
ただ

俊
とし

先生
せんせい

：医療
いりょう

通訳
つうやく

倫理
り ん り

 （事例
じ れ い

から学ぶ
まな   

「守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

」「公平性
こうへいせい

」） 

県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

部長
ぶちょう

 有波
ありなみ

良成先生
よしなりせんせい

：産科
さ ん か

に必要
ひつよう

な医療用語
いりょうようご

 

会 場
かいじょう

：市民
しみん

プラザ 2F 第
だい

3会議室
かいぎしつ

 

ワールドを楽
たの

しもう！特別編
とくべつへん

Tomさん’s story ＆やさしい英語
え い ご

でトーク!! 

10月
がつ

20日
にち

（日
にち

）今回
こんかい

は中
ちゅう

・高生
こうせい

向
む

けに実施
じ っ し

しました。イギリス出身
しゅっしん

・Tom先生
せんせい

が、前半
ぜんはん

30分
ぷん

は英
えい

単語
た ん ご

を使
つか

ったアイスブレイク、日本
に ほ ん

でのカルチャーショック、UKの食べ物
た    もの

クイズなど行
おこな

いました。 

後半
こうはん

60分
ぷん

は英語
え い ご

でのお 話
    はなし

の時間
じ か ん

。中学生
ちゅうがくせい

の時間
じ か ん

はみんな、先生
せんせい

からの質問
しつもん

にしっかり答えて
こ た え て

、

意欲的
いよくてき

に楽
たの

しみながら会話
か い わ

に参加
さ ん か

してくれました。高校生
こうこうせい

の時間
じ か ん

はイギリスの先生
せんせい

に加
くわ

えて、３ヵ
か

国
こく

の高校
こうこう

の留学生
りゅうがくせい

のみなさんも参加
さ ん か

。日本
に ほ ん

を含
ふく

む合計
ごうけい

５カ国
   こく

で交流
こうりゅう

を楽しむ
たの     

時間
じ か ん

になりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

通訳
つうやく

について学ぶ
まな   

基礎
き そ

講座
こ う ざ

 第
だい

3回
かい

 ４回
かい

 

10月
がつ

19日
にち

（土
ど

）第
だい

3回
かい

、11月
がつ

16日
にち

（土
ど

）第
だい

4回
かい

： 

第一回目
だいいちかいめ

、二回目
に か い め

講座
こ う ざ

で学
まな

んだ災
さい

害
がい

に備
そな

えるための知
ち

識
しき

を活
い

かし、受講者
じゅこうしゃ

の方々
かたがた

の語
ご

学力
がくりょく

の向上
こうじょう

のため、話
はな

した言葉
こ と ば

を瞬間的
しゅんかんてき

に訳
やく

すクイックレスポンスや、文章
ぶんしょう

を再現
さいげん

するディクテーションなどの

演習
えんしゅう

を２回
かい

に分
わ

けて行
おこな

いました。参加者
さんかしゃ

から「普段
ふ だ ん

できないことなので、とても良い
よ  

練習
れんしゅう

になっ

た」という感想
かんそう

がありました。 

 

 

国際
こくさい

理解
り か い

セミナー アジアから世界
せ か い

を知
し

る！講演会
こうえんかい

  

上 越
じょうえつ

から世界
せ か い

へのチャレンジ ～シンガポール展開
てんかい

の実 情
じつじょう

～ 

講
こう

師
し

： 株式会社  宮崎商店  取締役副社長  宮崎富夫氏  

１１月
がつ

8
よう

日
か

（金
きん

）シンガポールの現地
げんち

事情
じじょう

や事業
じぎょう

展開
てんかい

について、宮崎
みやざき

副社長
ふくしゃちょう

にお話
はなし

を伺
うかが

いました。 

好評
こうひょう

な講演会
こうえんかい

で、参加者
さんかしゃ

から多く
おお  

の反響
はんきょう

が寄せられました
よ       

。ご紹介
  しょうかい

します！ 

◆シンガポールのお国
 く に

事情
じじょう

や海外
かいがい

へ進出
しんしゅつ

するということについて、具体的
ぐたいてき

に知る
し  

ことができた。富
とみ

寿
す

し

が上越
じょうえつ

のお店
  みせ

であることに誇り
ほ こ  

を感じた
かん     

。応援
おうえん

したい。シンガポールの富
とみ

寿
す

しへ行って
い   

みたい。 

◆講話
こうわ

を通して
とお     

シンガポールの新た
あら   

な面
めん

、国民性
こくみんせい

を知る
し  

ことができた。 

◆外国
がいこく

における事業
じぎょう

展開
てんかい

、そのはじまりから現在
げんざい

まで、具体的
ぐたいてき

にわかりやすくお話
はなし

してくださり、非常
ひじょう

に楽しい
たの    

有益
ゆうえき

な時間
じかん

でした。ふるさとへの貢献
こうけん

、すばらしいです。 

にんぷさんのためのにほんごきょうしつ 

10月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）と 11月
がつ

11日
にち

（月
げつ

）＠南川
みなみがわ

分館
ぶんかん

 

 

 

もうすぐ赤
あか

ちゃんが生
う

まれる外国人
がいこくじん

妊婦
にんぷ

さんとパートナ

ー、のべ 15名
めい

が参加
さんか

しました。出 産
しゅっさん

費用
ひよう

や入 院 中
にゅういんちゅう

・

入院後
にゅういんご

の生活
せいかつ

について確認
かくにん

。いろいろなカードや書類
しょるい

を

覚
おぼ

えるゲーム。各自
かくじ

のニーズに合
あ

わせ、病 院
びょういん

へ電話
でんわ

をす

る会話
かいわ

の練 習
れんしゅう

や市
し

役所
やくしょ

への届け出
とど   で

書類
しょるい

を書
か

く練 習
れんしゅう

など

をしました。覚
おぼ

えることはたくさんあり、みなさん、真剣
しんけん

に

取り組
と   く

みました。元気
げんき

な赤
あか

ちゃんが生
う

まれますように。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中
しょうちゅう

学生
がくせい

異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

イベント 2時間
じ か ん

で世界
せ か い

旅行
り ょ こ う

 

11月
がつ

30日
にち

(日
にち

) 外国
がいこく

ルーツの方
かた

とのコミュニケーションを目的
もくてき

に異文化
い ぶ ん か

交 流
こうりゅう

イベントが市民
しみん

プラ

ザで行
おこな

われました。入 国
にゅうこく

ゲート（エントランス）で JOIN空港
くうこう

 今川
いまがわ

機長
きちょう

のスタートの合図
あいず

で開始
かいし

し、2時間
じ か ん

で約
やく

15か国
こく

のブースの異文化
い ぶ ん か

体験
たいけん

・占い
うらな  

・料理
りょうり

などを楽
たの

しみました。参加
さんか

児童
じどう

生徒
せいと

は 

１５４名
めい

でした。参加者
さんかしゃ

からは、「どのブースの方 々
かたがた

も親切
しんせつ

に説 明
せつめい

してくれ、丁寧
ていねい

に文化
ぶんか

を教
おし

え

てくれた」「実際
じっさい

に海外
かいがい

に行く
い  

のは 難
むずか

しいけどこういった体験
たいけん

ができるのは良
よ

かった」など、

海外
かいがい

旅行
りょこう

気分
きぶん

で異文化
い ぶ ん か

体験
たいけん

を楽
たの

しめたという声
こえ

がたくさんありました。また来年
らいねん

も会
あ

いましょう！ 

 

 

 

                  

JOIN法人・団体会員（50敬称略） 

・(有)アド・プリント ・(有)石倉製麺所 ・（有）上村商事 ・（株）HMSユナイテッド  

（株)エコシステム ・（株）エヌ・エス・アイ ・（株）M.K企画 ・（株）樫野商店  

（株）勝島経営研究所 ・華人（株）・かみえちごＰネット協同組合 ・共栄電工（株）高田工場  

公立大学法人 新潟県立看護大学  ・在日本大韓民国民団 上越支部 ・（株）サトコウ  

沢井ハウジング（株）・サンヴァーテックス（株） ・ジェイムズ英会話 ・一般社団法人 上越医師会 

上越観光コンベンション協会 ・学校法人古川学園 上越高等学校  

上越公務員・情報ビジネス専門学校 ・一般社団法人 上越歯科医師会 ・上越市建設業協会  

国立大学法人 上越教育大学・（株）上越シビックサービス ・上越商工会議所 

（株）上越メンテナンス ・(株)上越ロードサービス ・医療法人社団清華ファミリークリニック塚田医院  

(株)大昭商事 ・大和電建（株）・高助コーポレーション（株）・（株）竹田工務店 ・田辺建設（株） 

地域安全活動上越地区国際交流企業連絡協議会 ・株式会社 富寿しグループ  

・新潟日報 上越支社 ・(公財）新潟県国際交流協会 ・(有)彦坂オフィスサービス 

・飛田テック(株)・平安セレモニー（株） ・ミカタ税理士法人 上越支店 ・  三井企画株式会社 

 

JOIN ３０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

 祝賀会
しゅくがかい

の出演者
しゅつえんしゃ

 大募集
だいぼしゅう

！！！ 

私たち、上越
じょうえつ

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（JOIN）は 30周 年
しゅうねん

を迎
むか

えます。 

そこで、来年
らいねん

10月２５日（土
ど

）に 30周 年
しゅうねん

記念
きねん

式典
しきてん

・祝賀会
しゅくがかい

を行
おこな

います。 

祝賀会
しゅくがかい

では、皆さん
みな     

のお披露目
 ひ ろ め

したいものを発 表
はっぴょう

する時間
じかん

があります。 

「歌いたい
うた       

」「自分
じぶん

の国
くに

の踊
おど

りを見せたい
み    

」「〇〇の楽器
がっき

を演奏
えんそう

したい」など、お披露目
ひ ろ め

したいもの

がある方
かた

を大募集
だいぼしゅう

！一緒
いっしょ

に 30周 年
しゅうねん

を盛り上
も  あ

げていきましょう！ 

（限られた
かぎ        

時間
じ か ん

ですので、申しこみ者
もう       しゃ

が多い
おお   

場合
ば あ い

は相談
そうだん

の上
うえ

、ご連絡
   れんらく

します） 

TEL：025-527-3615 または E-mail : join@join-web.net  

mailto:join@join-web.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜英語
え い ご

しゃべり場
     ば

のご案内
   あんない

＞     注意
ちゅうい

：フランス語
    ご

は現在
げんざい

お休み中
  やす  ちゅう

！ 

アニサさんとリッキーさんが中心
ちゅうしん

となり、英語
え い ご

でのお話
   はなし

の場
ば

です。３～４グループ作
つく

り、ネイティブの方
かた

などとお

話
はな

します。 ※参加費
さんかひ

無料
むりょう

。JOIN会員
かいいん

登録
とうろく

 (年
ねん

１回
かい

 2,000円
え ん

)は必要
ひつよう

。 体験
たいけん

（1回
かい

）は会員
かいいん

登録
とうろく

不要
ふ よ う

。 開催
かいさい

日
び

は、第
だい

2火曜日
かようび

＆第４火曜日
かようび

19:00～20:00 12月
がつ

は 10日
か

（火
か

）。 1月は 14日（火）と28日（火）。 1月28日

はスペシャルしゃべり場
ば

を行います。、希望者
きぼうしゃ

はAdvanced グループに入
はい

ることができます。少
すこ

し専門的
せんもんてき

な

会話
かいわ

をしたい人
ひと

におすすめ。それ以外
いがい

のみなさんは、いつものとおり、クジを引
ひ

き、グループを作
つく

ります。 

公益社団法人 上越国際交流協会 

〒943-0821 新潟県上越市土橋 2554 

上越市市民プラザ 2F 
TEL：025-527-3615 FAX：025-522-8240 
HP : http://www.join-web.net 
E-mail : join@join-web.net 

平日
へいじつ

9:00-18:00  

※第 3水曜日
す い よ う び

・土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

み 

…………………………………………………………………………………………………………………
… JOIN Instagram 

または Instagram より 

上 越
じょうえつ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

  

または joinwebnet で検索
けんさく

！ 

 

ボランティアさんのご紹 介
しょうかい

 今川
いまがわ

恒
つね

範
のり

さん 
JOIN ボランティアスタッフの今川

いまがわ

（ツネ）です。今回
こんかい

は、初
はじ

めて国際
こくさい

交流
こうりゅう

をした思い出
おも    で

をシェアし

たいと思います
おも          

。中学
ちゅうがく

を卒業後
そつぎょうご

、高校
こうこう

入学
にゅうがく

までの期間
き か ん

を利用
り よ う

し、青春
せいしゅん

１８きっぷを使
つか

って初
はじ

めて

の一人
ひ と り

旅
たび

に出ました
で    

。その旅
たび

の計画
けいかく

とは、兄貴
あ に き

に横浜
よこはま

まで送
おく

ってもらい、そこから東海道
とうかいどう

本線
ほんせん

で

静岡県
しずおかけん

の浜名
は ま な

湖
こ

で１泊
はく

、その後
  ご

、京都
きょうと

で 2泊
はく

して、北陸
ほくりく

本線
ほんせん

経由
け い ゆ

で帰る
かえ    

というものでした。浜名
は ま な

湖
こ

では、早朝
そうちょう

にユースホステルから駅
えき

へ行
い

くバスがなく、初めて
はじ      

ヒッチハイクに挑戦
ちょうせん

しました。親切
しんせつ

なおじさんが止まって
と    

くれて、駅
えき

まで送って
おく     

くれました。京都
きょうと

の街
まち

は外国人
がいこくじん

に溢
あふ

れていて、私の

泊まった
と   

嵐山
あらしやま

のユースホステルも外国人
がいこくじん

ばかりでした。英語
え い ご

は全 く
まった   

話
はな

すことができませんでした

が、勇気
ゆ う き

を出して
だ   

夕飯
ゆうはん

の時
とき

に近く
ちか  

にいた外国人
がいこくじん

に話
はな

しかけてみました。挨拶
あいさつ

を交
か

わして、どこから

来た
き   

のですか？くらいの会話
か い わ

だったと思いますが、とても緊張
きんちょう

したのを今
いま

でも覚
おぼ

えています。

偶然
ぐうぜん

、その方
ほう

とは同じ
おな   

部屋
へ や

でもあったので、部屋
へ や

でも少し
すこ   

会話
か い わ

をしました。何
なに

を言
い

っているのか言葉
こ と ば

はわかりませんでしたが、お互
   たが

いジェスチャーでコミュニケーションを取る
と   

ことができて楽
たの

しかっ

た記憶
き お く

があります。この小さな
ちい     

成功
せいこう

体験
たいけん

に気
き

をよくした私
わたし

はユースホステルや街中
まちなか

で他
ほか

の外国人
がいこくじん

に

も積極的
せっきょくてき

に声
こえ

をかけるようになりました。あるお寺
お て ら

でイギリス人
        じん

の ALTの女性
じょせい

と出会
で あ

い、半日
はんにち

ほど

一緒
いっしょ

にお寺
  てら

巡
めぐ

りをしました。彼女
かのじょ

は私
わたし

が初
はじ

めてハングアウトした ALT なので、いつか再会
さいかい

できたら

面白
おもしろ

いだろうなと思います
おも          

。この時
とき

の経験
けいけん

は間違
ま ち が

いなく自分
じ ぶ ん

の幅
はば

を広
ひろ

げてくれました。これからも

JOINの皆さん
みな      

と一緒
いっしょ

に国際
こくさい

交流
こうりゅう

を楽
たの

しんで、人生
じんせい

を豊
ゆた

かにアップデートしていきたいですね。 

 

一緒
いっしょ

に京都
きょうと

を散策
さんさく

した 

イギリスの ALTと☺ 

 

ユースホステルで初めて
はじ     

国際
こくさい

交流
こうりゅう

し

たオーストラリアからの旅行者
りょこうしゃ

と☺ アメリカ旅行中
りょこうちゅう

に、ニューヨークの友達
ともだち

と。 

http://www.plaza-joetsu.jp/
http://www.join-web.net/
mailto:join@join-web.net

