
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J O I N  N E W S  
2025.2 公益

こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

上 越
じょうえつ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 会報誌
か い ほ う し

 2月号
がつごう

     

医療
い り ょ う

通訳
つ う や く

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

育成
いくせい

講座
こ う ざ

（地域
ち い き

医療
いりょう

推進課
す い し ん か

委託
い た く

事業
じぎょう

） 
厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の医療
いりょう

通訳
つうやく

育成
いくせい

カリキュラム
か り き ゅ ら む

に合
あ

わせ、年
ねん

４回
かい

の講座
こ う ざ

を実施
じ っ し

しています。 

日
にち

時
じ

：４回目
か い め

 ３月
がつ

８日
にち

（土
ど

）１０：００～12:00 

講師
こ う し

＆内容
ないよう

： 倉
くら

辻
つじ

忠
ただ

俊
とし

氏
し

：医療
いりょう

通訳
つうやく

倫理
り ん り

 「行動
こうどう

規範
き は ん

５： 役割
やくわり

の境界
きょうかい

」  

県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

総合
そうごう

診療科
しんりょうか

部長
ぶちょう

 古川
ふるかわ

俊
とし

貴
き

氏
し

「呼吸器
こきゅうき

疾患
しっかん

」  

会 場
かいじょう

：市民
しみん

プラザ 2F 第
だい

3会議室
かいぎしつ

 

申し込
もう    こ

み ↓ 

世界
せ か い

の人
ひと

とやさしい日本語
に ほ ん ご

で話
はな

そう！料理
り ょ う り

交流編
こうりゅうへん

（多文化
たぶんか

共 生 課
きょうせいか

委託
いたく

事 業
じぎょう

） 

今年
こ と し

はやさしい日本語
に ほ ん ご

で副菜づくり
ふくさい      

をします。企画
き か く

スタッフのジェナリンさんから「外国
がいこく

の人
ひと

は

副菜
ふくさい

などの日本
に ほ ん

の野菜
や さ い

料理
りょうり

を知らない
し    

人
ひと

が多
おお

い。それは、野菜
や さ い

をどう使
つか

ったらいいかわからないか

ら。」というお話
 はなし

がありました。そこで、野菜
や さ い

を食べて
た   

みんながもっと健康
けんこう

になるために、スーパー
す ー ぱ ー

で

の買い物
か  も の

から料理
りょうり

を作って
つく     

会食
かいしょく

までの料理
りょうり

交流編
こうりゅうへん

です。みなさん！ご参加
さ ん か

お待
ま

ちしています！ 

日時
に ち じ

： 3月 ２日 (日
にち

)午後
ご ご

1:00-4:00 

会
かい

場
じょう

:市民
し み ん

プラザ１F 調理室
ちょうりしつ

 多目的
たもくてき

学習室
がくしゅうしつ

 

参加費
さ ん か ひ

：５００円
     えん

＋？（買い物
か  も の

したお金
  かね

）円
えん

（あわせて 1,000円
えん

くらい） 

定員
ていいん

：20人
にん

  （しめきりは、2月
がつ

26日
にち

（木
もく

）まで） 

持ち物
も  も の

：エプロン マスク 三角巾
さんかくきん

（バンダナまたはハンカチでもOK） 

申し込
もう    こ

み ↓ 

 

海外
かいがい

出身
しゅっしん

のクラスメートの紹 介
しょうかい

を英語
えいご

で TRY  

日時
に ち じ

：３月
がつ

９日
か

（日
にち

）10:15～11:45（90分
ふん

） 会 場
かいじょう

：市民
しみん

プラザ２F 第８
だい  

会議室
かいぎしつ

   

参
さん

加
か

料
りょう

：1200円
えん

（飲み物付
の  も の つ

き）  問い合
と  あ

わせ：025-527-3615 

募集
ぼしゅう

：中 学生
ちゅうがくせい

＆高校生
こうこうせい

、合
あ

わせて 12名
めい

のみ（先 着 順
せんちゃくじゅん

）  

中学生
ちゅうがくせい

＆高校生
こうこうせい

ともに同じ
おな  

時間
じかん

で、合同
ごうどう

チームで 行
おこな

います。 

皆
みな

さんはオーストラリアの Language Academy の学生
がくせい

（生徒
せいと

）という設定
せってい

。今回
こんかい

は学校
がっこう

に入 学
にゅうがく

し

たマレーシアとネパール（予定
よ て い

）からの新入生
しんにゅうせい

の他
た

己
こ

紹 介
しょうかい

を 行
おこな

います。英語
えいご

やジェスチャーで

新入生
しんにゅうせい

の情 報
じょうほう

を聞き出
き  だ

し、グループ同士
どうし

で紹 介
しょうかい

する英文
えいぶん

を作
つく

り、楽しく
たの    

チームで 

協 力
きょうりょく

して発 表
はっぴょう

しましょう。発 表
はっぴょう

の英文
えいぶん

作成
さくせい

はフォローが入る
はい   

ので大丈夫
だいじょうぶ

！  

事前
じぜん

に、英語
えいご

で２～３つの質問
しつもん

を 考
かんが

えておいてくださいね。しめきりは 3/4まで。 

 

ワールドを楽
たの

しもう！ワールドキャンパス＠JOIN 他
た

己
こ

紹介編
しょうかいへん

 

マレーシア  
ラフィさん 

ネパール  

スマンさん 

申し込
もう    こ

み ↓ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業
じぎょう

報告
ほうこく

 

医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

育成
いくせい

講座
こ う ざ

 第
だい

３回
かい

                   

12月
がつ

７日
にち

（土
ど

）第
だい

３回
かい

 に医療
いりょう

通訳
つうやく

１２人
   にん

（英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこ くご

）が参加
さ ん か

しました。 

１． 医療
いりょう

通訳
つうやく

倫理
り ん り

（倉
くら

辻
つじ

忠
ただ

俊
とし

）：厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の医療
いりょう

通訳
つうやく

行動
こうどう

規範
き は ん

2（守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

）と８（患者
かんじゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

）

を学びました
まな         

。重要
じゅうよう

な基本
きほん

の再確認
さいかくにん

です。8では通訳
つうやく

にできることとできないことに注目
ちゅうもく

しました。 

２． 医療
いりょう

専門
せんもん

知識
ち し き

（県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

部長
ぶちょう

有波先生
ありなみせんせい

）：お産
   さん

に関わる
かか     

用語
よ う ご

を、人形
にんぎょう

や実際
じっさい

の

機器
き き

を用
もち

いて、非常
ひじょう

にわかりやすく説明
せつめい

されました。 

通訳
つうやく

について学ぶ
まな   

基礎
き そ

講座
こ う ざ

 第
だい

５回
かい

 

12月
がつ

14日
にち

（土
ど

）第
だい

５回
かい

： 講座
こ う ざ

の締めくくり
し    

となる今回
こんかい

は、通訳
つうやく

が必要
ひつよう

になる場面
ば め ん

を設定
せってい

し、そこで

いかに目標
もくひょう

言語
げ ん ご

に訳し
やく   

、しっかりと相手
あ い て

に伝
つた

えることができるかという演習
えんしゅう

を行
おこな

いました。 

内容
ないよう

は地震
じ し ん

により開設
かいせつ

された市内
しない

の避難所
ひなんじょ

における外国人
がいこくじん

被災者
ひさいしゃ

と市
し

職員
しょくいん

との会話
かいわ

の通訳
つうやく

で、講座
こうざ

のスタ

ッフが被災者役
ひさいしゃやく

、多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

の職員
しょくいん

が市
し

職員役
しょくいんやく

、 

受講者
じゅこうしゃ

が通訳役
つうやくやく

となって、模擬
も ぎ

「相談
そうだん

」通訳
つうやく

の練習
れんしゅう

を 

行
おこな

いました。今回
こんかい

、英語
え い ご

通訳
つうやく

の受講者
じゅこうしゃ

の参加
さ ん か

が叶わず
かな      

 

残念
ざんねん

でしたが、中国語
ちゅうごくご

通訳
つうやく

の受講者
じゅこうしゃ

３名
  めい

の方
かた

は、とても 

落
お

ち着
つ

いてスムーズに通訳
つうやく

が出来
で き

ました。 

 

 

 上越
じょうえつ

まつり 男性用
だんせいよう

浴衣
ゆ か た

の寄付
き ふ

を待
ま

っています！  

次
じ

年度
ねんど

も JOINは 7月
がつ

の上 越
じょうえつ

まつり 民謡
みんよう

流し
なが   

に参加
さんか

します。 

その際
さい

の参加者
さんかしゃ

が着る
き  

男性用
だんせいよう

浴衣
ゆ か た

が不足
ふ そ く

しています。 

自宅
じ た く

に眠って
ねむ     

いる浴衣
ゆ か た

がある人
ひと

はぜひ JOINに寄付
き ふ

をお願
  ねが

いいたします。 

ご連絡
れんらく

は、TEL：025-527-3615 または E-mail : join3@join-web.net まで。 

異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

イベント2時間
じかん

で世界
せかい

旅行
りょこう

（仮
かり

）運営
うんえい

から関わって
かか            

くれる方
かた

を大募集
だいぼしゅう

 

９月６日（土）午前～お昼に異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

イベント 2時間
じ か ん

で世界
せ か い

旅行
りょこう

のイベントを次
じ

年度
ね ん ど

も実施
じ っ し

しま

す。そこで運営
うんえい

スタッフを募集
ぼしゅう

します。運営
うんえい

スタッフとしては関
かか

われないけれど、当日
とうじつ

だけなら・・と

いう方
かた

も大募集
だいぼしゅう

！（どちらの場合
ば あ い

も謝礼
しゃれい

あり） 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

に興味
きょうみ

のある方
かた

、ぜひお問い合
 と  あ

わせくだ

さい。ご連絡
れんらく

は、TEL：025-527-3615 または E-mail : join@join-web.net まで。 

                  

各種
かくしゅ

募集
ぼしゅう

 

mailto:join3@join-web.net
mailto:join@join-web.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOIN法人・団体会員（50敬称略） 
・(有)アド・プリント ・(有)石倉製麺所 ・（有）上村商事 ・（株）HMSユナイテッド  
（株)エコシステム ・（株）エヌ・エス・アイ ・（株）M.K企画 ・（株）樫野商店  
（株）勝島経営研究所 ・華人（株）・かみえちごＰネット協同組合 ・共栄電工（株）高田工場  
公立大学法人 新潟県立看護大学  ・在日本大韓民国民団 上越支部 ・（株）サトコウ  
沢井ハウジング（株）・サンヴァーテックス（株） ・ジェイムズ英会話 ・一般社団法人 上越医師会 
上越観光コンベンション協会 ・学校法人古川学園 上越高等学校  
上越公務員・情報ビジネス専門学校 ・一般社団法人 上越歯科医師会 ・上越市建設業協会  
国立大学法人 上越教育大学・（株）上越シビックサービス ・上越商工会議所 
（株）上越メンテナンス ・(株)上越ロードサービス ・医療法人社団清華ファミリークリニック塚田医院  
(株)大昭商事 ・大和電建（株）・高助コーポレーション（株）・（株）竹田工務店 ・田辺建設（株） 
地域安全活動上越地区国際交流企業連絡協議会 ・株式会社 富寿しグループ  
・新潟日報 上越支社 ・(公財）新潟県国際交流協会 ・(有)彦坂オフィスサービス 
・飛田テック(株)・平安セレモニー（株） ・ミカタ税理士法人 上越支店 ・  三井企画株式会社 
 

JOIN ３０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

 祝賀会
しゅくがかい

の出演者
しゅつえんしゃ

 大募集
だいぼしゅう

！🎉 

10 月２５日（土
ど

）は JOIN30周 年
しゅうねん

記念
きねん

式典
しきてん

・祝賀会
しゅくがかい

。祝賀会
しゅくがかい

では、皆さん
みな     

のお披露目
 ひ ろ め

したいも

のを発 表
はっぴょう

する時間
じかん

があります。「歌いたい
うた       

」「自分
じぶん

の国
くに

の踊
おど

りを見せたい
み    

」「楽器
がっき

を演奏
えんそう

したい」

など、お披露目
ひ ろ め

したいものを大募集
だいぼしゅう

！（申しこみ者
もう       しゃ

が多い
おお   

場合
ば あ い

は相談
そうだん

の上
うえ

、ご連絡
   れんらく

します） 

問い合わせ TEL：025-527-3615 または E-mail : join@join-web.net  

                  

2025年度
ね ん ど

 JOIN語学
ご が く

講座
こ う ざ

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在
げんざい

、開講中
かいこうちゅう

の講座
こ う ざ

では、新規
し ん き

受講生
じゅこうせい

を募集
ぼしゅう

しています。 

講師
こ う し

はカナダ出身のトッド先生
せんせい

（写真
しゃしん

：左側
ひだりがわ

・男
おとこ

の先生
せんせい

です） 

費用
ひ よ う

：①受講料
じゅこうりょう

10,000円
えん

（10回分
かいぶん

）※1回
かい

90分
ふん

） 

②年
ねん

会費
かいひ

2,000円
えん

（JOIN年
ねん

会費
かいひ

）  

③テキスト代
だい

（クラスにより異
こと

なります） 

場所
ば し ょ

：上越市
じょうえつし

市民
し み ん

プラザ            

※無料
むりょう

体験
たいけん

もできます。お気軽
  き が る

にお問合
  といあわ

せください。 

 

 講座
こ う ざ

 レベル 曜日
よ う び

 時間
じ か ん

 

1 
 

英
えい

会話
か い わ

講座
こ う ざ

 

（1回
かい

９０分
ふん

） 

初級
しょきゅう

  Beginner 月曜日
げ つ よ う び

 10:00 - 11:30 

2 中級
ちゅうきゅう

  Intermediate 月曜日
げ つ よ う び

 19:00 - 20:30 

3 中級
ちゅうきゅう

  Pre-Intermediate 火曜日
か よ う び

 10:00 - 11:30 

４ 初級
しょきゅう

  Beginner 水曜日
すいようび

 19:00 - 20:30 

５ 上級
じょうきゅう

  Advanced 金曜日
き ん よ う び

 10:00 - 11:30 

水曜日
すいようび

は毎月
まいつき

第３
だい   

水曜日
すいようび

がお休
  やす

み 

申込み
も う し こ み

・問合
といあわ

せ…TEL 025-527-3615（福井
ふ く い

）または E-mail : join@join-web.net まで。 

 

撮影
さつえい

 フォト・オフィスオーツー 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:join@join-web.net
mailto:join@join-web.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 上越国際交流協会 

〒943-0821 新潟県上越市土橋 2554 

上越市市民プラザ 2F 
TEL：025-527-3615 FAX：025-522-8240 
HP : http://www.join-web.net 
E-mail : join@join-web.net 

平日
へいじつ

9:00-18:00※第３水曜日
す い よ う び

・土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休
やす

み 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………
… JOIN Instagram 

 

または Instagram より 

上 越
じょうえつ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

  

 

または joinwebnet で検索
けんさく

！ 

 

＜英語
え い ご

しゃべり場
     ば

のご案内
   あんない

＞      

３～４グループ作
つく

り、ネイティブの方
かた

などと英語
え い ご

でお話
はな

します。 ※参加費
さんかひ

無料
むりょう

。JOIN会員
かいいん

登録
とうろく

 (年
ねん

１回
かい

 2,000

円
え ん

)は必要
ひつよう

。 体験
たいけん

（1回
かい

）は会員
かいいん

登録
とうろく

不要
ふ よ う

。 開催
かいさい

日
び

は、第
だい

2火曜日
か よ う び

＆第４火曜日
かようび

19:00～20:00  

2月
がつ

： 25日
にち

（火
か

）（11日
にち

は祝日
しゅくじつ

のため、なし）。 ２月
がつ

25日
にち

（火
か

）はスペシャルしゃべり場
ば

。希望者
きぼうしゃ

は ビギナーグル

ープに入る
はい   

ことができます。ゆっくり会話
かいわ

したい人向
ひとむ

け。それ以外
いがい

はクジを引
ひ

き、グループを作
つく

ります。 

３月
がつ

： 11日
にち

（火
か

）＆25日
にち

（火
か

）。 3月
がつ

11日
にち

はいつものしゃべり場
    ば

（クジを引き、グループを作
つく

る）です。 

25日
にち

（火
か

）はスペシャルしゃべり場
ば

。希望者
きぼうしゃ

はAdvanced グループに入
はい

ることができます。少
すこ

し専門的
せんもんてき

な会話
かいわ

をしたい人
ひと

におすすめ。それ以外
いがい

は、クジを引
ひ

き、グループを作
つく

ります。 

ボランティアさんのご紹 介
しょうかい

 大﨑
おおさき

ジェナリンさん 
約
やく

25年前
ねんまえ

に、フィリピンから日本
にほん

に来
き

て、JOIN で日本語
に ほ ん ご

を習い始
なら  はじ

めました。これが JOIN と

の出会
で あ

いです。 私
わたし

は来日
らいにち

当時
とうじ

、文化
ぶんか

の違
ちが

いで困
こま

った経験
けいけん

がありました。そのため「同
おな

じような

立場
たちば

の人
ひと

にとって、上 越
じょうえつ

が住
す

みやすい土地
と ち

になってほしい！」という思
おも

いで様々
さまざま

なボランティア

を始
はじ

めました。またフィリピンで育った
そだ    

私
わたし

は、上 越
じょうえつ

地域
ちいき

の子供
こども

たちを集
あつ

めて英語
えいご

を教
おし

えること

も楽
たの

しみでした。そのため外国人向
がいこくじんむ

けの医療
いりょう

や学校
がっこう

での通訳
つうやく

だけでなく、小学校
しょうがっこう

などでの

異文化
い ぶ ん か

理解
りかい

授 業
じゅぎょう

の講師
こうし

派遣
はけん

、ワールドキャンプ、謙
けん

信
しん

キッズ、国際
こくさい

交 流
こうりゅう

など様々
さまざま

なボランティ

アとして、JOIN の活動
かつどう

に参加
さんか

してきました。ボランティアで出会
で あ

う外国人
がいこくじん

の方
かた

には、やさしい

日本語
に ほ ん ご

も生活
せいかつ

に役立
やくだ

つ情 報
じょうほう

として教
おし

えるようにしています。 

異文化
いぶんか

理解
りかい

では、実際
じっさい

に自分
じぶん

の目
め

で見
み

てもらうような体験
たいけん

をしてもらいたいという思
おも

いがありま

す。そのため、コロナの前
まえ

までは、自分
じぶん

が所属
しょぞく

するゴスペルグループや子供向
こどもむ

けに、フィリピンツアーを

実施
じっし

しました。ゴスペルグループを連
つ

れてフィリピンツアーに行
い

ったときには、台風
たいふう

の被災
ひさい

により打撃
だげき

を受
う

けたフィリピンへ募金
ぼきん

を届
とど

けようという活動
かつどう

を 行
おこな

いました。メンバーには 10～70代
だい

まで幅広い
はばひろ   

年齢
ねんれい

の方
かた

がいますが、文化
ぶんか

の違
ちが

いを実際
じっさい

、自分
じぶん

の目
め

で見
み

れたことは貴重
きちょう

な財産
ざいさん

になったことと思
おも

います。   

この春
はる

で上 越
じょうえつ

へ来
き

て、25年
ねん

になります。家族
かぞく

の理解
りかい

と色々
いろいろ

な出会
で あ

いによって、このように

様々
さまざま

な活動
かつどう

ができていることに感謝
かんしゃ

しています。現在
げんざい

、保育
ほいく

園
えん

や小学校
しょうがっこう

の子
こ

どもから８５歳
さい

ま

での多
おお

くの方
かた

へ英
えい

会話
かいわ

指導
しどう

していますが、ライフワークとして今後
こ ん ご

も続
つづ

けたいです。 

 

ジェナリンさんとフィリピンツアーでの様子
ようす

。 

現在
げんざい

のジェナリンさん  

旦那
だんな

さんや息子
むすこ

さんと一緒
いっしょ

に。 

上越
じょうえつ

まつりの日
ひ

に 

フィリピンの衣装
いしょう

で  

http://www.plaza-joetsu.jp/
http://www.join-web.net/
mailto:join@join-web.net

